
Plannings 

2024-2025



STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

TOUS NIVEAUX 

Ballet
Sculpt©

Sarah

DÉBUTANTS 2

Street Jazz
Mathilde G.

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Narjis

12:30 - 13:30 12:30 - 13:45 12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Cardio
Flashdance©

Kate

12:30 - 13:15
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STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall
Gyal

Lisa C.

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels dance
Carlos

17:30 - 18:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial
Hip-Hop

Logan

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 2

Dancehall
Gyal

Lisa C.

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 2

Lady
Styling 

Lucia

19:30 - 20:45
TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

19:00 - 20:00

TOUS NIVEAUX 

 Cardio 
Flashdance©

Kylie

17:45 - 18:30

TOUS NIVEAUX 

Souplesse 
Kylie

18:30 - 19:15

TOUS NIVEAUX 

Pilates 
Laura G. 

20:00 - 20:45

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Reggaeton
Audrey

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Contemporain
Serena

20:45 - 22:00

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Manon

12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Pilates barre 
Kate

13:15 - 14:00

TOUS NIVEAUX 

Pilates flow 
Alice

17:00 - 18:00

TOUS NIVEAUX 

Souplesse 
Nassim

20:45 - 21:45

DÉBUTANTS 2

Lyrical Jazz
Manon

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly 
Hip-Hop

Shyna

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance
Maeva

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Lisa D.

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1

Basics Danse
Classique
Pauline

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1

Basics
Modern Jazz

Nassim

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star
Dance
Diane

20:45 - 22:00

MOYEN-INTER

Girly 
Hip-Hop

Shyna

20:45 - 22:00

MOYEN-INTER

Modern
fusion 

Florence

20:30 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Jordy

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly 
Hip-Hop

Kiara

11:00 - 12:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Lady
Styling 

Lucia

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly 
Hip-Hop
Christelle

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain
Serena

12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Reggaeton 
fitness
Sandra

11:45 - 12:30

TOUS NIVEAUX 

Cardio pop
Star©

Juliette

12:15 - 13:00

TOUS NIVEAUX 

Barre Sculpt©
Juliette

13:00 - 13:45
TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 2

Lyrical Jazz
Manon

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern
fusion 

Florence

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Basics Danse
Classique
Kilian

19:00 - 20:15

TOUS NIVEAUX 

Souplesse 
Teona

18:15 - 19:00

Commercial
Hip-Hop
Logan

20:30 - 22:00

DÉBUTANTS 2

Broadway
Jazz
Lou

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 2

Danse
Classique 
Margherita

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Pilates flow 
Alice

17:00 - 18:00

DÉBUTANTS 1

Basics Danse
Classique

Laura

15:00 - 16:15

DÉBUTANTS 1

Basics
Lyrical Jazz

Manon

11:15 - 12:30

DÉBUTANTS 1

Basics
contempo

Jordy

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 1

Pop Star
Dance
Diane

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1

Basics Danse
Classique 
Valentine

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Cardio 
Flashdance©

Kate

18:30 - 19:15

TOUS NIVEAUX 

Pilates 
Kylie

11:45 - 12:30

TOUS NIVEAUX 

Cardio pop
Star© 
Diane

11:45 - 12:30

TOUS NIVEAUX 

Reggaeton 
fitness
Sandra

11:00 - 11:45

TOUS NIVEAUX 

Cardio pop
Star©
Sarah

11:00 - 11:45

TOUS NIVEAUX 

Full Body 
Training 
Marion B.

10:00 - 10:45

TOUS NIVEAUX 

Souplesse
Ylan

17:00 - 18:00

TOUS NIVEAUX 

Power Pilates 
Laura G.

17:15 - 18:15

TOUS NIVEAUX 

Pilates 
Laura G.

18:15 - 19:15

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

18:15 - 19:15

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

10:45 - 11:45

TOUS NIVEAUX 

Barre Sculpt©
Sarah

11:45 - 12:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Sarah

17:00 - 18:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Movie star
dance 
Lou

18:15 - 19:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels
cabaret

Kate

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton 
Sandra

17:15 - 18:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Doriane

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall
Céline

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern
fusion

Claudio

16:45 - 18:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Claudio

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall
Gyal

Lisa C.

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance
Claudio

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial
Hip-Hop

Josué

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Hip-Hop
Christelle

12:00 - 13:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
Audrey

11:45 - 13:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Technique
Jazz

Lisa D.

11:45 - 13:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial
Hip-Hop

Josué

12:00 - 13:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall 
Joséphine

14:30 - 15:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Marylore

16:45 - 18:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly 
Hip-Hop

Kiara

17:15 - 18:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly 
Hip-Hop

Kiara

18:45 - 20:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Contempo
fusion
Arsen

14:45 - 16:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance
Laetizia

16:15 - 17:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern
Fusion
Nassim

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Movie Star
Dance
Nassim

13:30 - 14:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Technique
Heels

Laetizia

14:45 - 16:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Hip-Hop
Shyna

16:15 - 17:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Ivane

16:15 - 17:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-
Hop

Shyna

17:30 - 18:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Ivane

17:30 - 18:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall
Gyal

Marujah

11:00 - 12:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall
Gyal

Marujah

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial
Hip-Hop 
Joséphine

13:45 - 15:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz 
Marion B.

11:00 - 12:00

MOYEN-INTER

Street Jazz
Claudio

20:45 - 22:00

MOYEN-INTER

Dancehall
Gyal

Lisa C.

19:30 - 20:45

MOYEN-INTER

Danse
Classique
Valentine

15:45 -17:00

MOYEN-INTER

Street Jazz
Marylore

18:30 - 20:00

Heels
cabaret
Johana

20:45 - 22:00

Afro
Doriane

20:45 - 22:00

Dancehall
Céline

19:15 - 20:30

 Contempo
fusion 
Alizé

17:30 - 19:00

Lyrical Jazz
Sarah

13:00 - 14:30

DÉBUTANTS 1

Basics Afro
Sandra

15:45 -17:00

DÉBUTANTS 1

Basics
Lyrical Jazz

Zoya

15:30 - 16:45

DÉBUTANTS 1

Basics Street
Jazz

Joséphine

15:00 - 16:15

DÉBUTANTS 2

Modern Jazz
Sabine

13:00 - 14:15

DÉBUTANTS 2

Street Jazz
Joséphine

13:15-14:30

DÉBUTANTS 2

Danse
Classique
Valentine

14:30 - 15:45

DÉBUTANTS 2

Afro
Sandra

17:15 - 18:30

Masterclass

18:15 - 20:15

Masterclass

13:15- 15:15
DÉBUTANTS 2

Street Jazz
Diane

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 2-MOYEN

DÉBUTANTS 2-MOYEN DÉBUTANTS 2-MOYEN

DÉBUTANTS 2-MOYEN

DÉBUTANTS 2-MOYEN

DÉBUTANTS 2-MOYEN



DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

TOUS NIVEAUX 

Ballet Sculpt©
Sarah

12:30 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Cardio Flashdance©
Kate

12:30 - 13:15

2024-2025
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial Hip-Hop
Logan

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 2

Dancehall Gyal
Lisa C.

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Pilates 
Laura G. 

20:00 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Pilates barre 
Kate

13:15 - 14:00

TOUS NIVEAUX 

Pilates flow 
Alice

17:00 - 18:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop
Shyna

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Diane

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Diane

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Cardio Flashdance©
Kate

18:30 - 19:15

TOUS NIVEAUX 

Cardio pop Star© 
Diane

11:45 - 12:30

TOUS NIVEAUX 

Reggaeton fitness
Sandra

11:00 - 11:45

TOUS NIVEAUX 

Cardio pop Star©
Sarah

11:00 - 11:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton 
Sandra

17:15 - 18:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Doriane

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Claudio

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
Audrey

11:45 - 13:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall 
Joséphine

14:30 - 15:45
DÉBUTANTS 1 & 2

Movie Star Dance
Nassim

13:30 - 14:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Hip-Hop
Shyna

16:15 - 17:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz 
Marion B.

11:00 - 12:00

DÉBUTANTS 2

Afro
Sandra

17:15 - 18:30

VISIO
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STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

TOUS NIVEAUX 

Ballet
Sculpt©

Sarah

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Jordy

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall
Gyal
Lisa

12:30 - 13:30 12:30 - 13:45 12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Pilates Barre
Kate

11:45 - 12:30
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STUDIO 
GINGER
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ISADORA

STUDIO 
GINGER
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ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER
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STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall
Gyal

Lisa C.

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels dance
Carlos

17:30 - 18:45

DÉBUTANTS 2

Dancehall
Gyal

Lisa C.

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 2

Lady
Styling 

Lucia

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

19:00 - 20:00

TOUS NIVEAUX 

Pilates
Violette

17:30 - 18:15

TOUS NIVEAUX 

Souplesse 
Violette

18:15 - 19:30

TOUS NIVEAUX 

Pilates 
Laura G. 

20:00 - 20:45

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Contemporain
Serena

20:30 - 22:00

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

12:15 - 13:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Manon

12:00 - 13:15

TOUS NIVEAUX 

Cardio
Flashdance©

Kate

12:30 - 13:15

TOUS NIVEAUX 

Pilates Flow 
Alice

17:00 - 18:00

TOUS NIVEAUX 

Souplesse 
Nassim

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Lyrical Jazz
Manon

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly 
Hip-Hop

Shyna

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance
Maeva

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Lisa D.

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Classique  
Pauline

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star
Dance
Diane

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Girly 
Hip-Hop
Shyna

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Modern
Fusion 
Florence

20:30 - 22:00

DÉBUTANTS 2

Girly 
Hip-Hop

Kiara

11:00 - 12:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Lady
Styling 

Lucia

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly 
Hip-Hop
Christelle

12:00 - 13:15

TOUS NIVEAUX 

Cardio pop
Star©

Juliette

12:15 - 13:00

TOUS NIVEAUX 

Souplesse
Ylan

12:15 - 13:15

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Lyrical Jazz
Manon

12:30 - 14:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern
Fusion 

Florence

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Basics Danse
Classique

Kilian

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Souplesse 
Teona 

(9 personnes)

18:15 - 19:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Manon

11:15 - 12:30

DÉBUTANTS 1

Basics
contempo

Jordy

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 1

Basics Danse
Classique 
Valentine

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Cardio 
Flashdance©

Kate

18:30 - 19:15

TOUS NIVEAUX 

Pilates 
Kylie

11:45 - 12:30

TOUS NIVEAUX 

Cardio pop
Star© 
Manon

11:45 - 12:30

TOUS NIVEAUX 

Cardio pop
Star©
Sarah

11:00 - 11:45

TOUS NIVEAUX 

Power Pilates 
Laura G.

19:15 - 20:00

TOUS NIVEAUX 

Pilates 
Laura G.

18:30 - 19:15

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

18:15 - 19:15

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

10:45 - 11:45

TOUS NIVEAUX 

Barre Sculpt©
Sarah

11:45 - 12:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Sarah

17:00 - 18:15

DÉBUTANTS 1

Movie star
Dance 
Nassim

18:15 - 19:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels
cabaret

Kate

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton 
Sandra O.

17:15 - 18:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lady Styling
Lucia

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 2

Dancehall
Céline V.

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Claudio

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop
Christelle

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 2

Heels
Claudio

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Hip-Hop
Christelle

12:00 - 13:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
Audrey

11:45 - 13:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern Jazz
Lisa

11:45 - 13:00

DÉBUTANTS 2

Commercial
Hip-Hop

Josué

12:00 - 13:15

DÉBUTANTS 2

Street Jazz
Marylore

17:00 - 18:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly 
Hip-Hop

Joséphine

17:15 - 18:30

DÉBUTANTS 2

Heels Dance
Laetizia

15:45 - 17:00

DÉBUTANTS 1

Movie Star
Dance

Joséphine

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
Lydie

16:15 - 17:30

DÉBUTANTS 1 

Basics Afro
Ivane

16:15 - 17:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-
Hop
Kiara

17:00 - 18:15

DÉBUTANTS 2

Afro
Ivane

17:30 - 18:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall
Gyal

Marujah

11:00 - 12:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall
Gyal

Marujah

12:15 - 13:30

MOYEN-INTER

Heels
Johana

20:45 - 22:00

MOYEN-INTER

Street Jazz 
Claudio

19:15 - 20:45

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Danse
Classique
Valentine

15:45 -17:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall 
Joséphine

18:30 - 19:45

Afro
Doriane

20:45 - 22:00

Reggaeton
Audrey

20:45 - 22:00

Afro
Doriane

19:15 - 20:45

Lyrical Jazz
Sarah

13:00 - 14:15

DÉBUTANTS 1

Basics Afro
Sandra

16:00 -17:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Contempo
Fusion
Zoya

15:30 - 16:45

DÉBUTANTS 2

Street Jazz
Joséphine

15:00 - 16:15

DÉBUTANTS 1

Pop star
Dance

Lisa

13:00 - 14:15

DÉBUTANTS 1

Basics 
Hip-Hop

Josué

13:15-14:30

DÉBUTANTS 2

Danse
Classique
Valentine

14:30 - 15:45

DÉBUTANTS 2

Afro
Sandra

17:15 - 18:30

Masterclass

13:15- 15:15
DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Manon

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2-MOYEN

DÉBUTANTS 2-MOYEN

DÉBUTANTS 2-MOYEN

DÉBUTANTS 1

Basics
Modern Jazz

Nassim

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton 
Sandra

11:15 - 12:30

TOUS NIVEAUX 

Pilates Flow 
Alice

17:00 - 18:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Broadway
Jazz

Johana

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1

Basics Afro
Sandra

14:45 -16:00

DÉBUTANTS 1

Basics 
Street Jazz
Marylore

18:15 -19:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern
Fusion
Nassim

11:00 - 12:15

DÉBUTANTS 1

Basics Street
Jazz

Joséphine

13:30 - 14:45

DÉBUTANTS 1

Basics Heels
Dance
Laetizia

14:15 - 15:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial
Hip Hop

Logan

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 2

Danse
Classique

Margherita 

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Commercial 
Hip-Hop
Logan

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Basics Danse
Classique

Kilian

20:45 - 22:00



DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

TOUS NIVEAUX 

Ballet Sculpt©
Sarah

12:30 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Pilates Barre
Kate

11:45 - 12:30

2025-2026

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

TOUS NIVEAUX 

Pilates 
Laura G. 

20:00 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Cardio Flashdance© 
Kate

12:30 - 13:15

TOUS NIVEAUX 

Pilates Flow 
Alice

17:00 - 18:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop
Shyna

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Diane

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1

Basics Danse
Classique
Valentine

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Cardio Flashdance©
Kate

18:30 - 19:15

TOUS NIVEAUX 

Cardio pop Star© 
Manon

11:45 - 12:30

TOUS NIVEAUX 

Cardio Pop Star©
Sarah

11:00 - 11:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Doriane

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Claudio

18:00 - 19:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
Audrey

11:45 - 13:00

DÉBUTANTS 2

Afro
Sandra

17:15 - 18:30

VISIO

DÉBUTANTS 2

Girly Hip-Hop
Kiara

11:00 - 12:15

TOUS NIVEAUX 

Cardio pop Star©
Juliette

12:15 - 13:00

DÉBUTANTS 1

Movie star dance 
Nassim

18:15 - 19:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial Hip-Hop
Logan

18:00 - 19:15



DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

07:30

09:00

21:00

22:00

17:00

19:00

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

2025-2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO STUDIO 

BROADWAY
STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

SAMEDI DIMANCHE

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

11:00

13:00

TOUS NIVEAUX 

 Pilates Barre
Kylie

12:00 - 12:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
 Narjis

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial 
Hip-Hop 

Josué

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance  
Johana

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz  
Manon

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 

Pop Star Dance  
Manon

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

 Pilates
Violette

07:45 - 08:30

TOUS NIVEAUX 

 Pilates
Laura

08:00 - 08:45

TOUS NIVEAUX 

 Barre au sol
Laura G.

07:45 - 08:45

DÉBUTANTS 1

Movie Star
Dance

Laura T.

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Classique  
Laura B.

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro  
Lionel

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
Lionel

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
 Diane

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

 Reggaeton Fitness
Sandra

12:00 - 12:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain  
Jordy

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Jordy

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance 
Laetizia

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Coming soon

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Danse Classique
 Kilian

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Cardio Flashdance©
Kylie

12:00 - 12:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
 Nassim

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Maxime

12:00 - 13:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop  
Shyna

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Lisa C.

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Classique  
Valentine

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz  
Claudio

20:30 - 21:45
DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain 
Serena

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance 
Diane

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Movie Star
Dance
Diane

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

Cardio Pop Star©
Sarah

12:00 - 12:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop
 Kiara

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

 Barre au sol
Valentine

10:15 - 11:15

TOUS NIVEAUX 

 Reggaeton Fitness
Sandra

11:00 - 11:45

DÉBUTANTS 1

Basics Danse
classique
Valentine

11:15 - 12:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
 Sandra

11:45 - 13:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
 Quentin

12:45 - 14:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Hip-Hop
 Christelle

13:15 - 14:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
 Marion L.

14:30 - 15:45

DÉBUTANTS 1

Basics Dancehall
Gyal

Marujah

16:00 - 17:15

Masterclass

15:30- 17:30

Masterclass

14:00- 16:00

TOUS NIVEAUX 

 Full Body Training
Marion B.

10:00 - 10:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
 Marion B.

10:45 - 12:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
 Diatho

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop
 Maella

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Contempo
Fusion
 Maella

13:45 - 15:00

TOUS NIVEAUX 

 Barre Fusion
Héloïse

07:45 - 08:30

TOUS NIVEAUX 

Pilates
Tatiana R.

15:00 - 16:00 

Masterclass

10:15 -  12:15

TOUS NIVEAUX 

Cardio Pop Star©
Juliette

08:00 - 08:45



Summer Planning

Champs Elysées



DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

TOUS NIVEAUX 

Ballet Sculpt©
Sarah

12:30 - 13:30

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Quentin

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels dance
Johana

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Flashdance©
Kylie

12:30 - 13:15

2024-2025
Semaine du 14 Juillet

LUNDI 14/07 MARDI 15/07 MERCREDI 16/07 JEUDI 17/07 VENDREDI 18/07 SAMEDI 19/07

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern Fusion
Claudio

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Claudio

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1

Danse classique BASICS
Kilian

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
 Jordy

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 

Afro 
Narjis

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Lisa

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Danse Classique
Laura B.

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 

Movie Star Dance
Emmanuelle G.

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz 
Jordy

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain 
Jordy

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

Pilates Flow  
Laura G.

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance
Laetizia

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Danse Classique 
 Kilian

12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Pop Star
Sarah

12:45 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
 Manon

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Ballet Sculpt©
Sarah

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Lisa

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz 
Claudio

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro 
Diatto

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Danse Classique
Laura B.

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Girly Hip-Hop
 Christelle

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Flashdance©
Kylie

12:45 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Contemporain 
Juliette

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Marion

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Danse Classique 
 Kilian

14:00 - 15:15

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz 
Quentin

15:15 - 16:30

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance 
Claudio

16:30 - 17:45

DÉBUTANTS 1 & 2

MASTERCLASS
Guest : Stephen

Tannos

13:15 - 15:15

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Flashdance©
Kate

15:30 - 16:15

TOUS NIVEAUX 

 Pilates Barre
Kate

16:15 - 17:00

DÉBUTANTS 1 & 2

MASTERCLASS
Guest : Apolline

Pages

14:00 - 16:00

DÉBUTANTS 1 & 2

MASTERCLASS
Dance Like Lady

Gaga
avec Marylore

14:15 - 16:15

DÉBUTANTS 1 & 2

MASTERCLASS
Guest : Apolline

Pages

16:15 - 18:15

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol classique
Killian

12:30 - 13:30



DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

TOUS NIVEAUX 

Afro
Narjis

12:30 - 13:30

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz
Quentin

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Heels dance
Johana

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Flashdance©
Kylie

12:30 - 13:15

2024-2025
Semaine du 21 Juillet

LUNDI 21/07 MARDI 22/07 MERCREDI 23/07 JEUDI 24/07 VENDREDI 25/07 SAMEDI 26/07

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern Fusion
Claudio

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Claudio

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1

Basics classique
Kilian

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Claudio

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Afro 
Narjis

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Lisa

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 2

Danse Classique
Kate

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 

Movie Star Dance
Joséphine

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop 
Shyna

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 

Contemporain 
Zoya

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

Pilates Flow  
Laura G.

21:00 - 22:00

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance
Laetizia

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Danse Classique 
 Kilian

12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Pop Star
Sarah

12:45 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
 Manon

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Ballet Sculpt©
Juliette

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Lisa

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz 
Joséphine

20:30 - 21:45
DÉBUTANTS 1 & 2

Danse Classique
Laura B.

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Girly Hip-Hop
 Christelle

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Flashdance©
Kylie

12:45 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Contemporain 
Juliette

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Manon

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Danse Classique 
 Kilian

14:00 - 15:15

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz 
Quentin

15:15 - 16:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance 
Maeva

16:30 - 17:45

TOUS NIVEAUX 

Afro  
 Sandra

14:15 - 15:30

TOUS NIVEAUX 

Girly Hip-Hop  
 Shyna

15:30 - 16:45

12:30 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol classique
Killian



DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

TOUS NIVEAUX 

Afro
Narjis

12:30 - 13:30

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Marion

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Heels dance
Maeva

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Flashdance©
Kylie

12:30 - 13:15

2024-2025
Semaine du 28 Juillet

LUNDI 28/07 MARDI 29/07 MERCREDI 30/07 JEUDI 31/07 VENDREDI 01/08 SAMEDI 02/08

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern Fusion 
Zoya

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Lisa

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Lisa

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Afro 
Sandra

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Marujah

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz   
Sandra L.

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop 
Shyna

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 

Contemporain 
Zoya

20:30 - 21:45
DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance
Laetizia

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Pop Star
Sarah

13:15 - 14:00 DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
 Manon

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Dancehall Gyal
Marujah

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Girly Hip-Hop
 Christelle

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Flashdance©
Kylie

12:45 - 13:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Marion

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Afro  
Sandra

14:30 - 15:45

TOUS NIVEAUX 

Girly Hip-Hop  
 Shyna

15:45 - 17:00

TOUS NIVEAUX 

Ballet Sculpt©
Sarah

12:30 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Ballet Sculpt©
Sarah

12:30 - 13:15

DÉBUTANTS 2

Street Jazz   
Lisa

20:45 - 22:00

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance
Carlos

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton 
Audrey

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Marylore

14:45 - 16:00

DÉBUTANTS 2

Street Jazz   
Marylore

16:00 - 17:15



DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz
Marion

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Heels dance
Maeva

19:30 - 20:45

2024-2025
Semaine du 04 Août

LUNDI 04/08 MARDI 05/08 MERCREDI 06/08 JEUDI 07/08 VENDREDI 08/08 SAMEDI 09/08

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

DÉBUTANTS 1 

Street Jazz
Lisa

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro 
Sandra

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Marujah

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz   
Sandra

20:45 - 22:00

TOUS NIVEAUX 

Coming soon

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance
Maeva

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Marujah

19:45 - 21:00

TOUS NIVEAUX 

Girly Hip-Hop
 Christelle

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance
Claudio

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Girly Hip-Hop
 Christelle

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 1 

Movie Star Dance
Emmanuelle G.

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz
 Claudio

12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz
Claudio

20:30 - 21:45



DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz
Quentin

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain 
Arsen

20:30 - 21:45

2024-2025
Semaine du 18 Août

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern Fusion
Claudio

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Claudio

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain
 Jordy

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 

Afro 
Sandra

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

20:30 - 21:45
20:45 - 22:00

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz 
Jordy

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain 
Jordy

20:30 - 21:45
TOUS NIVEAUX

Heels Dance
Maeva

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
 Jordy

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Ballet Sculpt©
Sarah

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Jordy

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

 Cardio Pop Star
Sarah

12:45 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain 
Jordy

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Quentin

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz 
Quentin

15:15 - 16:30

LUNDI 18/08 MARDI 19/08 MERCREDI 20/08 JEUDI 21/08 VENDREDI 22/08 SAMEDI 23/08

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
 Claudio

12:30 - 13:45

COMING SOON

COMING SOON

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain
 Jordy

12:45 - 14:00

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz
 Claudio

12:30 - 13:45

DÉBUTANTS 1 & 2

19:30 - 20:45

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance
Claudio

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Claudio

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

14:00 - 15:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Diatto

14:30- 15:45



DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

TOUS NIVEAUX 

Girly Hip-Hop
Shyna

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

20:30 - 21:45

2024-2025
Semaine du 25 Août

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

STUDIO 
BROADWAY

STUDIO 
RODEO

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern Fusion
Claudio

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Claudio

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 

Movie Star Dance 
Johana

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance
Johana

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz 
Jordy

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain 
Jordy

20:45 - 22:00

TOUS NIVEAUX

Heels Dance
Johana

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
 Manon

12:15 - 13:30

12:30 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz
Claudio

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain 
Jordy

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance
Quentin

19:30 - 20:45

LUNDI 25/08 MARDI 26/08 MERCREDI 27/08 JEUDI 28/08 VENDREDI 29/08 SAMEDI 30/08

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz
 Claudio

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
 Claudio

12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance
Claudio

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Claudio

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

Dancehall Gyal
Marujah

14:00 - 15:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Diatto

17:00 - 18:15

TOUS NIVEAUX 

Girly Hip-Hop
 Shyna

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Ballet Sculpt©
Sarah

12:30 - 13:15

Commercial Hip-Hop
Shyna

12:30 - 13:30

COMING SOON
12:45 - 13:30

COMING SOON
COMING SOON

12:45 - 13:30

COMING SOON

TOUS NIVEAUX 

20:45 - 22:00

Commercial Hip-Hop
Shyna

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz 
Jordy

19:15 - 21:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain 
Jordy

21:00- 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop
Shyna

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

19:30 - 20:45

Commercial Hip-Hop
Shyna

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop  
 Shyna

15:30 - 16:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance 
Maeva

14:15 - 15:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance 
Claudio

15:15 - 16:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial Hip-Hop 
Shyna

16:45 - 18:00



Summer Planning

Chemin Vert



MOYEN-INTER DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 1 & 2

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

2024-2025
Semaine du 14 Juillet

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels dance
Carlos

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial
Hip-Hop
Christelle

20:15 - 21:30
DÉBUTANTS 2

Dancehall Gyal
Josephine

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

19:15 - 20:15

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Reggaeton
Audrey

20:30 - 21:45

LUNDI 14/07 MARDI 15/07 MERCREDI 16/07 JEUDI 17/07 VENDREDI 18/07 SAMEDI 19/07

DÉBUTANTS 2

Contemporain 
Mathieu Bossos

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 

Lyrical Jazz
Manon

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Doriane

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Pilates
Laura G.

19:30 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance 
Manon

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1

Classique
Pauline

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

Pilates Flow
Laura G.

20:30 - 21:30

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique
Raphaël

12:45 - 13:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Manon

12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Pilates barre 
Kylie

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lady Styling 
Lucia

12:45 - 14:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Manon

12:45 - 14:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Lisa D.

19:30 - 20:45

MOYEN-INTER

Modern fusion 
Florence

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern
fusion 

Florence

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Doriane

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Lisa C.

20:30 - 21:45

MOYEN-INTER

Dancehall Gyal
Lisa C.

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Manon

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels cabaret
Johana

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton 
Audrey

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall
Ivane

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lady Styling 
Lucia

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Ivane

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Claudio

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance 
Claudio

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX

Souplesse  
Ylan

19:15 - 20:15

COMING
SOON

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1

Classique
Valentine

11:15 - 12:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Marion

11:00- 12:15

COMING
SOON

12:15 - 13:30

COMING
SOON

14:45 - 16:00

MOYEN-INTER

Reggaeton 
Audrey

13:30 - 14:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
Audrey

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Mathieu

13:30 - 14:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain
Mathieu

15:00 - 16:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance
Johana

15:00 - 16:15

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Heels Dance
Johana

13:45 - 15:00

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Classique
Valentine

12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique
Raphaël

12:45 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique
Raphaël

11:00 - 12:00

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique
Raphaël

19:15 - 20:15



MOYEN-INTER DÉBUTANTS 1 & 2

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

2024-2025
Semaine du 21 Juillet

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels dance
Carlos

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial
Hip-Hop
Christelle

20:15 - 21:30
DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Josephine

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique 

Raphaël

19:15 - 20:15

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Reggaeton
Audrey

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 2

Contemporain 
Mathieu Bossos

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 2

Lyrical Jazz
Manon

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance 
Manon

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Classique
Kilian

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

Cardio
Flashdance©

Kate

19:15 - 20:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Manon

12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Pilates barre 
Kylie

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lady Styling 
Lucia

12:45 - 14:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Manon

12:45 - 14:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Lisa D.

19:30 - 20:45

MOYEN-INTER

Modern fusion 
Florence

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern
fusion 

Florence

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Lisa C.

20:30 - 21:45

MOYEN-INTER

Dancehall Gyal
Lisa C.

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Manon

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels cabaret
Johana

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton 
Audrey

20:30 - 21:45

MOYEN-INTER

Girly Hip-Hop
Shyna

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lady Styling 
Lucia

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop
Shyna

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Marujah

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX

Heels Dance 
Carlos

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX

Souplesse  
Ylan

19:15 - 20:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Marion

11:15- 12:30
COMING
SOON

11:00- 12:15

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Reggaeton 
Audrey

13:30 - 14:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
Audrey

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Mathieu

13:30 - 14:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Contemporain
Mathieu

15:00 - 16:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz 
Marylore

15:00 - 16:15

DÉBUTANTS 2

Street Jazz 
Marylore

13:45 - 15:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Diatto

12:30 - 13:45

LUNDI 21/07 MARDI 22/07 MERCREDI 23/07 JEUDI 24/07 VENDREDI 25/07 SAMEDI 26/07

TOUS NIVEAUX 

Pilates Barre 
Kate

20:30 - 21:30

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance 
Maeva

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Cardio
Flashdance©

Kate

20:30 - 21:30

DÉBUTANTS 2

Dancehall Gyal
Marujah

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Commercial
Hip-Hop

Josue

11:00- 12:15

MOYEN-INTER

Commercial
Hip-Hop

Josue

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique
Raphaël

12:45 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Barre au sol
Classique
Raphaël

12:45 - 13:45

DÉBUTANTS 1

Classique
Killian

20:30 - 21:45



MOYEN-INTER DÉBUTANTS 1 & 2

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

2024-2025
Semaine du 28 Juillet

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels dance
Carlos

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Commercial
Hip-Hop
Christelle

20:15 - 21:30
DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Lisa

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Barre Sculpt©
Sarah

19:15 - 20:15

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Reggaeton
Audrey

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 2

Contemporain 
Mathieu Bossos

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 2

Lyrical Jazz
Manon

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance 
Manon

20:30 - 21:45

COMING 
SOON

12:45 - 13:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Manon

12:30 - 13:45

TOUS NIVEAUX 

Pilates barre 
Kylie

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lady Styling 
Lucia

12:45 - 14:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Manon

12:45 - 14:00

TOUS NIVEAUX 

Street Jazz
Sandra L.

19:30 - 20:45

MOYEN-INTER

Modern fusion 
Manon

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern
fusion 
Manon

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Marujah

20:30 - 21:45

MOYEN-INTER

Dancehall Gyal
Marujah

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Manon

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX

Heels Dance
Maeva

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton 
Audrey

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Girly Hip-Hop
Shyna

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop
Shyna

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz 
Lisa

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX

Heels Dance 
Maeva

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX

Souplesse  
Ylan

19:15 - 20:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz
Marion

12:15 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
Audrey

12:15 - 13:30

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance 
Maeva

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Marujah

20:30 - 21:45

LUNDI 28/07 MARDI 29/07 MERCREDI 30/07 JEUDI 31/07 VENDREDI 01/08 SAMEDI 02/08

TOUS NIVEAUX 

 Afro 
Narjis

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop 
Christelle

12:45 - 14:00

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Street Jazz
Marion

13:30 - 14:45

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Reggaeton
Audrey

13:30 - 14:45



MOYEN-INTER

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

2024-2025
Semaine du 04 Août

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

TOUS NIVEAUX 

Commercial
Hip-Hop
Christelle

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Marujah

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton
Audrey

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Lisa

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance 
Lisa

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX

Street Jazz
Lisa

12:45 - 14:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Sandra

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz  
Sandra

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern
fusion 

Lisa

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Marujah

20:30 - 21:45

MOYEN-INTER

Dancehall Gyal
Marujah

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Lyrical Jazz
Lisa

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX

Heels Dance
Maeva

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Reggaeton 
Audrey

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop
Shyna

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance 
Maeva

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

 Girly Hip-Hop 
Christelle

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX

Girly Hip-Hop 
Christelle

12:45 - 14:00

LUNDI 04/08 MARDI 05/08 MERCREDI 06/08 JEUDI 07/08 VENDREDI 08/08 SAMEDI 09/08

TOUS NIVEAUX

Street Jazz 
Lisa

20:30 - 21:45



MOYEN-INTER

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

2024-2025
Semaine du 18 Août

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

COMING
SOON

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 2

Contemporain 
Jordy

20:30 - 21:45
TOUS NIVEAUX 

Street Jazz
Sandra

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 2

Lyrical Jazz  
Manon

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical jazz 
Marion L.

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

20:30 - 21:45

MOYEN-INTER

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Sarah

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 2

Heels Dance
Maeva

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Street Jazz 
Claudio

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance 
Claudio

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX

Barre Sculpt©
Sarah

19:15 - 20:15

DÉBUTANTS 1 

Commercial
Hip-Hop

Josue

14:00 - 15:15

TOUS NIVEAUX

Street Jazz
Claudio

14:00 - 15:15

DÉBUTANTS 1 & 2

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern
Fusion
Claudio

15:15 - 16:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Sandra

15:15 - 16:30

LUNDI 18/08 MARDI 19/08 MERCREDI 20/08 JEUDI 21/08 VENDREDI 22/08 SAMEDI 23/08

DÉBUTANTS 2

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 2

Street Jazz 
Jordy

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Sandra

20:45 - 22:00

MOYEN-INTER

Street Jazz 
Jordy

19:30 - 20:45

MOYEN-INTER

Afro
Sandra

14:00 - 15:15

DÉBUTANTS 2-MOYEN

Commercial
Hip-Hop
Josue

15:15 - 16:30



MOYEN-INTER DÉBUTANTS 1 & 2

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
JOSÉPHINE

DÉBUTANTS 1 DÉBUTANTS 1 & 2 DÉBUTANTS 2 DÉBUTANTS 2 - MOYEN MOYEN-INTER TOUS NIVEAUX (WORKOUT)

2024-2025
Semaine du 25 Août

10:00

12:00

20:00

22:00

14:00

16:00

18:00

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
JOSÉPHINE

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

STUDIO 
GINGER

STUDIO 
ISADORA

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels dance
Maeva

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 2

Dancehall Gyal
Marujah

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

Barre Sculpt©
Sarah

19:15 - 20:15

DÉBUTANTS 2

Lyrical Jazz
Manon

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1

Pop Star Dance 
Quentin

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX 

Ballet Sculpt©
Sarah

12:30 - 13:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Manon

12:45 - 14:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Diatto

19:30 - 20:45

MOYEN-INTER

Modern fusion 
Manon

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern fusion 
Manon

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX 

Heels Dance
Maeva

20:30 - 21:45

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Lyrical Jazz
Manon

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance
Johana

20:45 - 22:00

MOYEN-INTER

Street Jazz
Marion

20:30 - 21:45

MOYEN-INTER

Afro
Doriane

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1

Movie star dance
Johana

19:30 - 20:45

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Doriane

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX

Street Jazz 
Claudio

19:15 - 20:30

TOUS NIVEAUX

Heels Dance 
Claudio

20:30 - 21:45

TOUS NIVEAUX

Souplesse  
Ylan

19:15 - 20:15

COMING
SOON

16:45 - 18:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Afro
Ivane

14:00 - 15:15

DÉBUTANTS 1 & 2

Heels Dance 
Maeva

19:15 - 20:30

DÉBUTANTS 1 & 2

Dancehall Gyal
Marujah

20:30 - 21:45

DÉBUTANTS 1 

Commercial
Hip-Hop

Josue

13:45 - 15:00

MOYEN-INTER

Commercial
Hip-Hop
Josue

15:15 - 16:30

LUNDI 25/08 MARDI 26/08 MERCREDI 27/08 JEUDI 28/08 VENDREDI 29/08 SAMEDI 30/08

TOUS NIVEAUX 

Cardio Pop Star 
Sarah

20:30 - 21:30

TOUS NIVEAUX 

Cardio Flash 
Kate

12:30 - 13:15

TOUS NIVEAUX 

Pilates barre 
Kate

13:15 - 14:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Girly Hip-Hop
Shyna

19:15 - 20:30

MOYEN-INTER

Girly Hip-Hop
Shyna

20:30 - 21:45

MOYEN-INTER

Street Jazz 
Manon

19:15 - 20:30

COMING 
SOON

12:45 - 13:45

TOUS NIVEAUX

Girly Hip-Hop 
Christelle

12:45 - 14:00

COMING 
SOON

DÉBUTANTS 2

Afro
Diatto

20:45 - 22:00

DÉBUTANTS 1 & 2

Modern Fusion
Claudio

15:15 - 16:30

DÉBUTANTS 1 

Afro
Ivane

15:15 - 16:30

DÉBUTANTS 1 

Street Jazz
Claudio

14:00 - 15:15

TOUS NIVEAUX

Heels Dance 
Laetizia

16:30 - 17:45

COMING
SOON

16:30 - 17:45


